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Una	  domenica	  speciale	  
	  

	  
	  
	  
Arrivare	  a	  Venezia	  con	  una	  splendida	  giornata	  di	  sole,	  la	  cosa	  promette	  bene,	  c’è	  l’incontro	  
con	  il	  Monaco	  Temphel	  di	  Pomaia.	  
L’emozione	  è	  tanta	  avendo	  avuto	  la	  fortuna	  di	  averlo	  già	  conosciuto.	  
Dopo	  una	  passeggiata	  in	  un	  posto	  meraviglioso	  vicino	  alla	  Giudecca	  si	  entra	  al	  Mushotoku	  
Shirai	  Ryu,	  Dojo	  dove	  si	  pratica	  karate	  tradizionale	  del	  M°	  Davide	  Rizzo,	  ti	  aspettano	  i	  primi	  
sorrisi	  di	  persone	  entusiaste	  cariche	  di	  gioia,	  poche	  parole,	  ma	  vere,	  semplici,	  molti	  i	  volti	  
nuovi,	  ma	  tutti	  con	  il	  sorriso.	  
Arriva	  il	  Monaco,	  la	  sua	  lezione	  mi	  tocca	  subito	  il	  cuore,	  parla	  di	  karate,	  	  di	  amore,	  di	  
compassione	  come	  tutto	  fosse	  legato	  ad	  un	  solo	  filo	  conduttore,	  la	  via	  che	  ognuno	  di	  noi	  deve	  
seguire.	  Le	  emozioni	  si	  accavallano,	  troppe,	  ma	  per	  tutte	  c	  è	  spazio	  all’interno	  per	  poi	  cercare	  
di	  svelarle	  nel	  tempo	  che	  ognuno	  di	  noi	  ha.	  
Tre	  ore	  sono	  trascorse	  come	  in	  respiro	  profondo,	  intenso,	  poi,	  la	  cena,	  dove,	  la	  conoscenza	  di	  
nuove	  persone	  ha	  arricchito	  una	  giornata	  che	  rimarrà	  nella	  memoria	  di	  molti	  di	  noi,	  un	  grazie	  
a	  tutti	  e	  un	  augurio	  di	  rivedersi	  presto.	  
Oss!	  
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