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__________________________________________________________________	  
Parole	  di	  Yumiko	  KASE	  
Mio	  padre	  Taiji	  Kase	  mi	  diceva	  sempre	  che	  il	  saluto	  dei	  suoi	  allievi	  “OSS	  SENSEI”	  lo	  faceva	  sentire	  
fiero,	  ma	  con	  un	  brivido	  lungo	  la	  schiena	  per	  la	  responsabilità.	  
	  

Questo	  è	  un	  saluto	  tipico	  giapponese,	  a	  prescindere	  dalla	  
provenienza	  degli	  studenti	  o	  dalla	  loro	  nazionalità,	  ed	  è	  
stato	  usato	  sempre	  dagli	  allievi	  più	  vicini	  a	  mio	  padre.	  
	  
Se	  posso	  dare	  una	  sintesi	  dell’esistenza	  di	  mio	  padre,	  il	  
Karate	  è	  stato	  tutta	  la	  sua	  vita.	  Egli	  è	  stato	  impegnato	  
profondamente	  nel	  perfezionamento	  della	  tecnica,	  nello	  
studio	  della	  filosofia	  del	  Karate	  e	  nella	  sua	  diffusione	  in	  
tutto	  il	  mondo.	  
	  
Introdurre	  il	  Karate	  in	  Francia	  e	  negli	  altri	  paesi	  europei	  è	  
stato	  il	  lavoro	  della	  sua	  vita:	  ha	  dedicato	  tanto	  tempo	  
prezioso	  a	  molte	  persone	  per	  tutta	  la	  vita,	  sia	  nel	  Karate	  sia	  
nel	  privato.	  
Io	  sono	  la	  primogenita	  e	  non	  ho	  mai	  avuto	  alcuna	  occasione	  
d’imparare	  il	  Karate	  quando	  mio	  padre	  era	  vivo,	  quindi	  non	  

ho	  scritto	  questo	  libro	  da	  un	  punto	  di	  vista	  professionale	  come	  Karate-‐ka:	  ho	  scritto	  questo	  libro	  
per	  condividere	  ciò	  che	  ho	  percepito	  nelle	  idee	  e	  nella	  filosofia	  del	  Karate	  che	  mio	  padre	  ha	  
tramandato	  ai	  suoi	  studenti.	  
	  
Sono	  grata	  di	  poter	  mettere	  a	  disposizione	  di	  molte	  persone	  i	  ricordi	  di	  mio	  padre	  attraverso	  
questo	  libro.	  
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